
 

 

ФИО 

Исследование Результат Единицы Референсные 

значения 

Комментарий 

Глюкоза 5.8 ммоль/л 4.1 - 6.0  

Триглицериды 1.03 ммоль/л см.комм Рекомендации по интерпретации 

кардиориска: уровень <1,7 ммоль/л 
указывает на низкий риск. 

Холестерин 4.50 ммоль/л см.комм Рекомендации по интерпретации:  

желательный уровень <5,0 ммоль/л. В 
индивидуальной оценке кардиориска 

холестерин следует использовать в 
комплексе с другими факторами (см. 

таблицы SCORE). 

Холестерин-ЛПВП 1.10 ммоль/л см.комм Рекомендации по интерпретации 
кардиориска: уровень >1,0 ммоль/л 

указывает на низкий риск. 

Холестерин-ЛПНП (по 
Фридвальду) 

2.93 ммоль/л см.комм Рекомендации по интерпретации: при 
отсутствии дополнительных факторов 

кардиориска желательный уровень 

<3,0 ммоль/л. Индивидуальные 
целевые значения ХС ЛПНП для 

пациентов высокого и очень высокого 
риска определяет врач. 

Холестерин не-ЛПВП 3.40 ммоль/л см.комм. Рекомендации по интерпретации: при 

отсутствии дополнительных факторов 
кардиориска желательный уровень 

<3,8 ммоль/л. Индивидуальные 

целевые значения для пациентов 
групп высокого и очень высокого 

риска определяет врач. 

Систолическое давление 125 мм.рт.ст. <=129  

Диастолическое давление 75 мм.рт.ст. <=84  

Объём талии 85 см <94  

Комментарии к заявке:  

В соответствии с ключевыми критериями, рекомендованными Всероссийским научным обществом кардиологов**, 

метаболический синдром не выявлен. 

Внимание! В электронном экземпляре бланка название исследования содержит ссылку на страницу сайта 

http://www.invitro.ru/ с описанием исследования. 
 
Результаты исследований не являются диагнозом, необходима консультация специалиста. 
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