
Регистрация Участников (3 этаж) 
Кофе-брейк (3 этаж)

Перерыв. Выставка

Зал 1 (3 этаж)

МАСТЕР-КЛАСС 
«Сахарный диабет» 
 

1. Современные подходы  
к ведению пациентов с СД 
Федорова О.С.  
(Российская Федерация)

2. Менеджмент сахарного  
диабета 2 типа: фокус на с 
ердечно-сосудистых эффектах  
Цвиович Г.  (Сербия)

3. Управление сердечно-сосуди-
стым риском у больных СД  
Жернакова Ю.В. 
(Российская Федерация)

Зал 2 (3 этаж) 

МАСТЕР-КЛАСС  
«Дифференциальный диагноз» 
 

1. Дифференциальный диагноз 
болезней сердца с изменениями 
на ЭКГ, имитирующими ИБС. 
Гендлин Г.Е. 
(Российская Федерация)

2. Клинико-диагностические 
проблемы кардиомиопатий 
Митьковская Н.П.  
(Республика Беларусь)

3. Тромботическая микроан-
гиопатия. Патогенез. Клиника. 
Лечение  
Есаян А.М.  
(Российская Федерация)

4. Дифференциальная  
диагностика тиреотоксикоза  
Федорова О.С.  
(Российская Федерация) 

Зал 3 (2 этаж) 

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ 
При поддержке компании «Такеда  
Фармасьютикалс» (не обеспечивается 
кредитами НМО)  

«Как укротить гипертонию?» 
Председатель: Арутюнов Г.П. 
(Российская Федерация)

1. Взгляд на современные  
рекомендации по лечению  
артериальной гипертонии 
Тарловская Е.И.  
(Российская Федерация)

2. Кому и когда показаны сар-
таны в лечении артериальной 
гипертонии 
Козиолова Н.А. 
(Российская Федерация)

3. Диуретики, как составная 
часть комбинированной терапии 
артериальной гипертонии 
Орлова Я.А. 
(Российская Федерация)

4. Что для врача важно при 
назначении комбинированной 
терапии артериальной гиперто-
нии - контроль АД или влияние 
на прогноз?   
Арутюнов Г.П. 
(Российская Федерация)

Зал 4 (2 этаж)

МАСТЕР-КЛАСС 
«Нефрология» 
 

1. Системная красная волчанка. 
Волчаночный нефрит  
Есаян А.М. 
(Российская Федерация)

2. Поражение почек и нефро-
протективные стратегии при 
гипертонии.   
Виллевальде С.В. 
(Российская Федерация)

3. Использование антител к 
PCSK-9 у пациентов с ХБП  
Бенимецкая К.С. 
(Российская Федерация)

08:00-09:00

10:30-10:45

09:00-10:30

16 НОЯБРЯ 2018  - 2 день работы конференции



Зал 1 (3 этаж) СКОРОСТНАЯ СЕССИЯ

СЕССИЯ 3Д: детально, динамично, доказательно!  
При поддержке компании Гедеон Рихтер (не обеспечивается кредитами НМО) 
Тема: «Гипертония и Гиперлипидемия: два пути развития коморбидности в РФ»

1. Проблема Гиперлипидемии среди молодых пациентов  
Арутюнов Г.П. (Российская Федерация)

2.Реальная встречаемость гипертонии до 50 лет  
Фомин И.В. (Российская Федерация)     

3. Стратегия правильной гиполипидемической терапии и комбинаций  
Арутюнов А.Г. (Российская Федерация)

4. Амлодипин как основной антагонист кальция  
Тарловская Е.И. (Российская Федерация)

5. Лизиноприл в нефропротекции  
Есаян А.М. (Российская Федерация)

6. Статины и преддиабет: назначить нельзя отменить – где будем ставить запятую?  
Козиолова Н.А. (Российская Федерация)

7. Роль гипотензивных комбинаций в лечении молодых пациентов  
Орлова Я.А. (Российская Федерация)

8. Важность комбинации со статинами  
Гендлин Г.Е. (Российская Федерация)

9. Пациент с сахарным диабетом и гиперлипидемией  
Митьковская Н.П. (Республика Беларусь) 

ХОЛЛ 3 ЭТАЖ  СЕССИЯ "ВОПРОС-ОТВЕТ" 
Прямое общение с лекторами 

Дискуссия экспертов по актуальным вопросам.  ЗАЛ 1 (3 этаж) 
Арутюнов Г.П., Арутюнов А.Г., Гендлин Г.Е., Есаян А.М., Козиолова Н.А., Митьковская Н.П., Орлова Я.А., Тарловская Е.И., Фомин И.В.

Перерыв. 3 этаж 
Выставка. Обед

Как увидеть самому и показать пациенту с ХСН, что сакубитрил+валсартан работает?*  
При поддержке компании Новартис Фарма (не обеспечен кредитами НМО) - на стенде Партнера в холле 

Арутюнов Г.П. (Российская Федерация) 
Арутюнов А.Г. (Российская Федерация)

10:45-13:45

10:45-12:30

12:30-13:00

13:00-14:00

14:00-14:50

14:20-14:40



Перерыв

СИМПОЗИУМЫ 

Зал 1 (3 этаж)

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ 
При поддержке компании «Байер» 
(не обеспечивается кредитами НМО) 

«Как продлить жизнь у пациен-
тов с ИБС? Революция подходов 
к терапии» 
Председатель: Козиолова Н.А. 
(Российская Федерация)

1. Риск сердечно-сосудистых 
событий у пациентов со 
стабильным течением ИБС. 
О чем говорят регистры? 
Арутюнов Г.П.  
(Российская Федерация)

2.Современные подходы  
к терапии стабильных пациентов 
с ИБС: обзор рекомендаций  
и пути улучшения прогноза 
Козиолова Н.А. 
(Российская Федерация) 

3. Пациент высокого риска: 
что делать? 
Лифшиц Г.И. 
(Российская Федерация)

Дискуссия

Зал 2 (3 этаж)

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ 
При поддержке компании «Гедеон Рихтер» 
(не обеспечивается кредитами НМО) 

«Быстрое достижение контроля 
уровня АД у пациента: стратегии 
и алгоритмы» 
Председатель: Арутюнов Г.П. 
(Российская Федерация)

1. Рациональное сочетание 
компонентов: залог успешного 
контроля АД и оптимальной 
органопротекции 
Виллевальде С.В. 
(Российская Федерация)

2. Обоснованность выбора  
и сочетания разных классов  
препаратов для терапии  
коморбидных пациентов 
Арутюнов Г.П. 
(Российская Федерация)

Дискуссия

Зал 3 (2 этаж)

СИМПОЗИУМ 
«Типичные ошибки врачебной 
практики при лечении сердеч-
но-сосудистых заболеваний» 
Председатель: Тарловская Е.И. 
(Российская Федерация)

1. Основные ошибки при про-
ведении антигипертензивной 
терапии 
Фомин И.В.  
(Российская Федерация)

2. Ошибки при проведении  
гиполипидемической терапии 
Тарловская Е.И.  
(Российская Федерация)

3. Пациент высокого риска с 
артериальной гипертензией и 
дислипидемией: клинический 
разбор  
Григорьева Н.Ю.  
(Российская Федерация)

Зал 4 (2 этаж)

СИМПОЗИУМ  
МНОЦ МГУ им. М.В. Ломоносова

«Профилактика возраст- 
ассоциированных заболеваний.  
Компетенции терапевта» 
Председатель: Орлова Я.А. 
(Российская Федерация) 
Стражеско И.Д.  
(Российская Федерация)

1. Наука здорового старения: 
теория и практика  
Раттан Суреш (Дания)

2. Биологический возраст  
человека. Как его определять  
и для чего? 
Стражеско И.Д.  
(Российская Федерация)

3. Сон и старение. Есть ли связь? 
Калинкин А.Л.   
(Российская Федерация)

16:20-16:30

14:50-18:00

14:50-16:20

16 НОЯБРЯ 2018  - 2 день работы конференции



Зал 1 
Завершение Конференции 
Заключительное слово Арутюнова Г.П.

СИМПОЗИУМЫ 

Зал 1 (3 этаж)

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ 
При поддержке компании «Байер» 
(не обеспечивается кредитами НМО) 

«Мультидисциплинарный подход  
и преемственность ведения пациентов  
с ТГВ и ТЭЛА» 
Председатель: Арутюнов Г.П. 
(Российская Федерация)

1. Пациент с венозным тромбозом или 
ТЭЛА на приеме у врача общей практики – 
что делать? 
Арутюнов Г.П.  
(Российская Федерация)

2. Антикоагулянтная терапия венозного 
тромбоза и ТЭЛА в особых клинических 
ситуациях: взгляд кардиолога  
Явелов И.С. 
(Российская Федерация)

3. Основные принципы и тактика лечения 
венозного тромбоза с позиции сосудистого 
хирурга  
Кузнецов М.Р. 
(Российская Федерация)

Дискуссия

Зал 2 (3 этаж)

СИМПОЗИУМ 
«Сложные вопросы в клинике внутренних 
болезней» 
(совместно с обществом терапевтов Респу-
блики Казахстан и Республики Таджики-
стан) 
Председатель: Григорьева Н.Ю. 
(Российская Федерация)

1. Основные положения Консенсуса  
«Особенности диагностики и лечения  
хронической сердечной недостаточно-
сти у пациентов пожилого и старческого 
возраста  
Орлова Я.А. 
(Российская Федерация)

2. Важность менеджмента коморбидности 
при ХСН. Проблема дефицита железа у 
больных с СН. 
Сугралиев А.Б. 
(Республика Казахстан)

3. Оценка и управление сердечно-сосуди-
стым риском при ХОБЛ 
Григорьева Н.Ю.  
(Российская Федерация)

4. Использование лекарственных препара-
тов у пациентов старшего возраста: на что 
обратить внимание?  
Зарипова М.М. 
(Республика Таджикистан)

Зал 3 (2 этаж)

«Сложные вопросы дифференциального 
диагноза и лечения»  
(совместно с обществом терапевтов 
Республики Армения) 
Председатель:  
Гендлин Г.Е. 
(Российская Федерация)

1. Изолированный  
аортальный стеноз  
Гендлин Г.Е.   
(Российская Федерация)

2. Роль калия и магния в терапии  
артериальной гипертензии. Новые  
возможности профилактики сердечно 
сосудистых осложнений и улучшения  
качества жизни пациентов с ССЗ*  
при поддержке Партнера  
(не обеспечен кредитами НМО) 
Барышникова Г.А. 
(Российская Федерация)

3. Методы коррекции эндотелиальной 
дисфункции (донатор оксида азота)  
Манукян Л.А. 
(Республика Армения) 

4. Дифференциальный диагноз семейных 
лихорадок. Современные тактики  
Соцкий П.О. 
(Республика Армения)

18:00

16:30-18:00


